Nabidka cestopisnych prednasek pro skoly 2023

Jihoafricka republika, Svazijsko a Botswana — hledani té pravé Afriky

UZ od malicka jsem snil o cesté na cerny kontinent. Vidycky jsem chtél vidét tu pravou Afriku z pohadek a
dokumentd, tu Afriku z détskych knizek a snl. Sledovat vSechna ta zvifata, jak se prohani nekonec¢nou savanou.
Pozorovat krale zvifat ve volné pfirodé. Vychutnat si brzkou snidani pti sledovani stada slon(. Byt soucasti
okamziku, kdy se kolem nas proZene Silenou rychlosti stado gazel, zeber a pakuni. Vidy jsem chtél pocitit vini

Afriky. VUni vyprahlé krajiny s ¢ervenou hlinou. Pocitit africky prach na vlastni kdzi.

Zajimalo mé, jestli jesté takova Afrika, vibec nékde existuje. Co myslite, podafilo se mi najit takova mista?

Viyrazil jsem na 2 mésiéni cestu proiit nezapomenutelné dobrodruzstvi. Cekala mé viak cesta plna prekazek a

nastrah.

Pral jsem si lézt po horach a nikoho nepotkat. Chodit po neznacenych trasach a tabofit, kde se mi zamane. Vafit

na ohni, spat pod Sirdkem, pozorovat hvézdy na nebi a citit se naprosto volny a svobodny.

Pojdme si spolec¢né uzit naprosté volnosti a svobody ¢lovéka. Vyrazte se mnou do Jihoafrické republiky s kratkou
zastavkou ve Svazijsku. Pokracovat budeme do Botswany, kam jsem vyrazil stopovat kalaharské Ivy. Navstivime
narodni parky, rezervace a zachranné gepardi stanice. Ochutname africkou kuchyni. Tradi¢ni pokrmy i africké
maso. Okusime gazelu, buvola a pstrosa. Navstivime vesnickou $kolu a prespime u mistnich, kde zatancujeme
tradi¢ni zulu tance. Pfejdeme Draci hory. S 4x4 expedi¢nim vozem se vyddme do divoké, vyprahlé, neprostupné

krajiny Centrdlnich Kalahar.

Podélim se s Vami o neplanovaném nocnim setkani s divokou Selmou a uviznuti v hlubokém pisku. Nakonec

dojedeme azZ k ocednu, kde budeme surfovat na divokych vinach. Vyzkousime potdpéni s velkym bilim Zralokem.

Zamavame tucnakam, velrybam a lachtantm.

Délka besedy 60 minut

Zaky €eka spousta divokych zvitat, etnickych mensin, navstéva zakladni 3koly, tradice a zvyky. Beseda zakiim

dovoli nahlédnout do tplné jiného kraje a uvédomit si moznosti a “komfort” ve kterém Zijeme v nasi zemi.
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Ukazky fotografii JAR, Svazijsko a Botswana

Reference

Tomds nds snavstivil jiZ podruhé, jeho ndvstéva je vzdy velikym pfinosem pro déti. Jeho vystoupeni je vidy nadhernym
zdZitkem. Viypravi velmi poutavé, Zdky to velmi zajimd. Budeme rddi, kdyZ se k ndm zase pristi rok vrdti.

Magr. Jindriska PochoZajovd, ZS Usov

Velice poutavé vypravéni které déti velice oslovilo. Pro Tomdse byly odménou jak usmévy déti a velky potlesk na konci
besedy tak zaslané obrdzky z ndsledné vytvarné vychovy.

Mgr. Pavla Rysavad

Tomds Stépdn k ném jezdi pravidéiné uz nékolik let a déti se vidy na jeho pfedndsku moc tési. Poutavé vyprdvéni okorenéné
lehkym humorem déti vZdy oslovi.

Mgr. Tomas Pavlik

Moc dékujeme za krdsné vyprdvéni. Podle déti si zaslouZite samé jednicky.

Mgr. Petra Janu
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Kambodza a severni Vietnam, v sedle skttru

Nasi dobrodruZznou cestu odstartujeme v KambodZi a to v bdjném khmerském mésté Angkor. Poté si
“zavegetime” na opusSténych ostrovech, kde si zaplaveme s nejvétsim Zralokem na svéte. Ochutname
kambodzZskou specialitu smazeného sklipkana. Zavér cesty varazime do pralesa hledat sloni vesnici.

Nejvice ¢asu vSak vénujeme cesté po severni ¢asti Viethamu. Poznejte zemi, o které jste slySeli, ale mnohé stale
nevite. Cestu odstartujeme v Hanoi, mésté plném Zivota a skvélého jidla. V hadi vesnici se zic¢astnime netradi¢ni

hostiny, kde ochutname kobru. Hostina zacina servirovanim cerstvé hadi krve se stdle bijicim hadim srdcem.

Dalsi zastavkou bude turisticky nezndma oblast Moc Chau, kde jsme vyzkouseli jaké je to byt ucitelem anglictiny
v mistni Skole. Etnické menSiny nas sezndmily s ndroénymi podminkami Zivota v hordch, ukdzaly nam mistni

zvyky a typické asijské pokrmy.

V sedle skatrd se vyddme do horské oblasti Ha Giang, kde pozndme ten pravy Vietnam. Nekonecné ryZové
terasy, prirodni termalni prameny, nocovani u mistnich. Zakusite, jaké jsou nedélni trhy s rlznymi etniky —
Kvétinovy Hmongové, Cerni Hmongové nebo Cerveni Dzaové. Zabloudime i do etnické vesnice, kde déti bé&locha

jesté nevidély.

V zavéru cesty si odpoéneme na lodi béhem plavby zatokou Halong Bay, ktera patfi mezi 7 pfirodnich divl svéta.

Délka prednasky 60 minut

Ukazky fotografii Kambodza a severni Vietham
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Reference

Ve skolnim roce 2017-2018 nds navstivil Tomds Stépdn, aby détem vyprdvél o svém cestovdni po Novém Zélandu. Vyprdvéni
bylo velmi poutavé, pro déti zajimavé, predevsim svym projevem, krdsnymi fotografiemi a osobnimi zaZitky. Tomds své
vypraveni prizpusobil véku Zdki a doved| je velmi zaujmout. UZ ted'se déti tési na dalsi navstévu a vypraveéni. Besedu bych
doporucila ostatnim Skoldm, nejen zdkladnim, ale i stfednim.

Mgr. Jindriska PochoZajovad

S Tomdsem Stépdnem jsme vZdy velice spokojeni. Pfijemné vystupovdni o obsah vhodny pro déti. Nechybi ani prekrdsné
fotografie a zabavnd videa.

Mgr. Ales Koci

Predndsky Tomdse Stépdna jsou vZdy velice poutavé a zébavné. Nddherné fotografie, humornd videa, mistni hudba a
svérdzny zpusob vyprdvéni. Doporucuji vsem Skoldm.

Mgr. Petra Krejcikovd
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Kanada — mij druhy domov

Kanada je rozlohou druha nejvétsi zemé svéta. Na procestovani celé zemé by ¢lovék potreboval nékolik Zivotd.

Diky pracovnimu povoleni se do Kanady kazdoro¢né vracim.

Mé toulavé boty mé opét tahly za dobrodruzstvim a proto jsem zamifil do skalnatych hor Alberty. Alberta’s
Rockies jsou hotovym rajem pro horaly a fotografy. Vykoupeme se v ledovych jezerech, zavandrujeme
v divokych horach a vylezeme ty nejkrasnéjsi mistni hory. Sjedeme divokou feku na kajacich a strdvime néjaky
Cas v pfirodnich termalnich pramenech. Navstivime misto, kde se pred miliony let prohdnéli ti nejvétsi

dinosaufi.

Podivdame se i do dalsi provincie. Britskd Kolumbie nabizi divoké hory a nespoutanou pfirodu, kterd je domovem

pro elky, soby, losy, vlky, horské kozy, ovce, pumy a vSemi respektované medvédy grizzly.

Porovname evropsky styl Zivota s tim americkym. Zminime americkou kuchyni.

Kanada je zemé moznosti a kras. Zemé, kde medvédi ddvaji dobrou noc.

Délka prednasky 60 minut
ZdbreZsky roddk, fotograf a dobrodruh Tomds Stépdn nds provede zemi, kterd se po nékolika ndvstévdch stala
jeho domovem. Divokd priroda, nejkrdsnéejsi vrcholy, tisice jezer, vodopddu a vsemi respektovdni medvédi

Grizzly. Jak lépe procestovat kouty Kanady neZ s mistnim privodcem.

Ukazky fotografii Kanada
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Letosni novinkou je zdbavné vzdéldvaci program pro studenty v anglickém jazyce. Novy Zéland je jednim z témat

Novy Zéland — KOMPLETNE V ANGLICKEM JAZYCE!

statni maturitni zkousky.

V multimedialni prezentaci se zaméfrim na potfebné informace, které pomohou studentim pfi studiu a rozsifi
jejich jazykové dovednosti. Volnou formou jednoduchého anglického jazyka studentdm a Ucastnikiim programu
pfiblizim Zivot na druhé strané nasi zemékoule. Vite co je to backpacking? DokaZete si predstavit bydlet ve dvou
v auté po dobu 3 mésici? A co teprve ve tfech? Z auta se stal nas jediny, pojizdny domov. Na Novy Zéland
mame moznost ziskat pracovni povoleni na 1 rok. Rad se s Vami podélim o vSechny informace a tipy, které jsem
si z procesu zadani a pobytu na Novém Zélandu odnesl. Vydame se spolecné k ledovcim, zlatavym plazim nebo
k pfirodnim termalnim pramendm. Zastavime se v jeskynich se sviticimi ¢ervy, vykoupeme se pod vodopady,
zabobujeme na pousti nebo vylezeme nejvyssi hory a sopky. Zavedu Vas do méstecka hobitl, k hofe osudu nebo
do kralovstvi Rohanu. Zajezdime si na raftech, prespime v divokych horach, kde nakrmime horské papousky Kea.

Zasurfujeme si s delfiny, pozdravime tuc¢niaky, mrozZe a tulené.

V této zemi jsem stravil nezapomenutelnych 10 mésic. Moje cesta vedla napfi¢ témito ostrovy a rad bych se s

Vami podélil o mé poznatky, zkuSenosti a zazitky.

Program je vhodny pro studenty 8. a 9. tfidy zakladnich skol, pro studenty stfednich skol a uilist, pro Gcéastniky

jazykovych kurz( a studenty pomaturitniho studia.

Pro studenty a ucastniky programu je zpracovan pracovni list, ktery jim zaruci dostatecnou slovni zasobu pro
orientaci béhem mé prezentace. Pracovni list obdrzite pfedem s dostate€nym prostorem na vypracovani a

pfipravu.

Jakozto drzitel jazykového certifikatu od Cambridge ESOL si VAm dovoluji nabidnout 50 minutovy zabavné,

vzdélavaci program, ktery studenty zaru¢ené pobavi a pomuZze pfi ziskani maturitniho vysvédceni.
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CENA

Nabizené pfednasky jsou vhodné orientacné pro 40 - 400 studentd — zaleZi na prostorech. Pfi vétsim mnoZstvi
zakl je mozné uskutecnit dvé prednasky po sobé béhem jednoho dne. V predndsce je vymezen prostor na
dotazy a diskuzi. K pfedndsce potrebuji zajistit datarojektor (s HDMI konektorem) nebo interaktivni tabuli, ke
které je mozné snadno pfipojit notebook, v uéebné nebo salu, kde je mozné snizit zatemnénim intenzitu

venkovniho svétla. Notebook a ozvuceni si vozim vlastni.

Cena prednasky je 50-75 K¢ na studenta v Ceském jazyce a 80 K¢ na studenta v anglickém jazyce, minimalné

vSak 2 300 K¢ za prednasku. O cené rozhoduje vzdalenost (cestovné).

Uvedené predndasky je mozné objednat, i pfipadné dotazy sméfujte na tomas.stepan123@gmail.com

Vice fotografii k jednotlivym program(m naleznete na adrese http://polihotrip.cz/fotogalerie/
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